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lséiSHls DOMIMLMI 5

“lata stau la usa si bat. De va auzi cineva glasul
Meu si va deschide, voi intra la el, si voi cina cu
el si el cu Mine” (Apocalipsa 3, 20)

Numarul 79 (2015), Duminica dupa inaltarea Sfintei Cruci
(Luarea Crucii si urmarea lui Hristos)

Evanghelia: Marcu 8, 34-38; 9, 1*

Z is-a Domnul: ,,Daca voieste cineva sa vina dupa Mine, sa se lepede de
sine, sa-si ia crucea si sa-Mi urmeze Mie. Ca tot cel ce va voi sa-si
scape viata, O va pierde; iar cel ce-si va pierde viata pentru Mine si pentru
Evanghelie, acela o va mantui. Ca ce-i foloseste omului sa castige lumea in-
treaga si sa-si pagubeasca sufletul? Sau ce ar putea sa dea omul in schimb
pentru sufletul sau? Ca tot cel ce se va rusina de Mine si de cuvintele Mele
in neamul acesta desfranat si pacatos, de acela si Fiul Omului Se va rusina
cand va veni intru slava Tatalui Sau, cu sfintii ingeri“.

Si le spunea: ,,Adevar va graiesc ca sunt unii din cei ce stau aici care nu
vor gusta moartea pana ce nu vor vedea imparatia lui Dumnezeu venind
intru putere”.

Marele examen al Crucii: lepadarea de sine
Pdrintele Arsenie Boca
“Oricine voieste sa vind dupd Mine sa se lapede de sine, sa-si ia crucea sa in
fiecare zi si sa-Mi urmeze Mie!" (Marcu 8,34 si Luca 9,23)

Crucea: podoaba Bisericii, lauda lui Pavel, semnul Fiului Omului, semnul sfintei
cruci, suferinta noastra cea de toate zilele, crucea suferintei, harul crucii, iata ata-
tea nume in legatura cu crucea. Dar cea mai grea cruce e lepadarea de sine: nu
poti fi liber fara aceasta. Libertatea cu atata se plateste. Sa depanam litania aces-
tei porunci si conditia prima de-a putea urma pe lisus.

A fi crestin insemneaza mai mult decat apartenenta ta doctrinara la crestinism. A
crede in lisus Tnseamna mai mult decat semnifica vorbele. lata ce insemneaza: a

*)Texte preluate din editia jubiliara a Sfantului Sinod, 2000, citata pe scurt: Biblia Bartolomeu
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te stramuta din tine in El; insemneaza a-L face pe El inima ta; insemneaza sa ai un
moment, o clipa in viata ta, in care te-ai intanit real cu lisus, clipa, pe care sa nu-ii
ajunga viata intreaga de-a-o desfasura intre oameni. De altfel acesta si e semnul
ca esti un convertit al lui lisus: ca te-ai dedicat Lui irevocabil. Toata vremea ta
viitoare nu-i decat desfasurarea clipei aceleia, decizia, a carei bogatie nu se mai
termina. Pana nu te-ai lepadat de tine esti o fantana seaca; iar daca te-ai lepadat
de tine si te-ai dedicat lui lisus, El te-a schimbat in izvor de apa vie. Numai asa
poate sufletul sa ajunga la sine insusi, la el, cel adevarat: lepadandu-se de sine si
stramutandu-se in Dumnezeu.

Pagina 2

Nu stiu pe lume o biruinta mai mare ca aceea de-a te lepada de tine si a ajunge
liber; e trairea libertatii spiritului. “Adevarul va va face liberi". Tntelegem deci, c3
fara aceasta vama a fapturii noastre vechi, stateam in minciuna, incoltiti de iluzii
si striviti sub rotile necesitatii, fara iesire. De aci ne scoate lisus. Si cand se intam-
pld aceasta? Cand 1l cunoastem pe lisus ca inima a inimii noastre, ca suflet al su-
fletului nostru. Tl putem cunoaste numai in iubirea si bucuria pe care-o simtim
cand renuntam la “eul" nostru si ne aflam fata catre fata cu Dansul. Noi ne faga-
duim sa-L urmam pe lisus - in marea calatorie interioara a intoarcerii la Tatal - si,
prin simpla noastra hotarare, Providenta divina realizeaza treptat aceasta dorinta
a noastra. Asa dam de primul examen de admitere, examenul crucii. Pana aci noi
eram o suma de dorinte si aranjamente pamantesti, care intunecau putin — daca
nu mult - chipul lui lisus din viata noastra. Deci crucea e, la acest loc, o linie Tha-
inte a dorintelor noastre omenesti, peste care coboara Dumnezeu o dunga de-a
curmezisul. Providenta, urmarind interesul nostru vesnic, trimite peste socotelile
noastre corecturi divine. Toata aceasta corectura o sim{im ca pe-o experienta de
cruce. Trebuie sa treaca putina vreme de reculegere ca sa pricepem ca asa cum
“s-a intamplat"”, a fost cel mai bine, iar nu cum am fi vrut “noi", in vederea noas-
tra ingusta. Suferinta aceasta, care ne simplifica treptat viata, care ne pune con-
ditia crucii in fata, e simbolul nesfarsitei posibilitati de desavarsire. {...)

Tnvatdtura desdvarsitd a lepaddrii de sine o avem de la: “Cel ce, in chipul lui
Dumnezeu fiind, n-a t{inut ca la o prada la egalitatea Sa cu Dumnezeu, ci S-a golit
pe Sine, a luat chip de rob, facandu-Se asemenea oamenilor si la infatisare dove-
dindu-Se ca un om. S-a smerit pe Sine, ascultator facandu-Se pana la moarte - si
inca moarte de cruce". (Filipeni 2, 6-8) Asadar, desavarsita lepadare de sine e tot-
una cu smerenia. lar cu aceasta s-a definit desavarsirea. Atunci cand oarecine in-
treba pe Sfantul Isaac Sirul: “Ce e desavarsirea?", Sfantul raspundea: “O prapastie
de smerenie!" Prin urmare, pe caile desavarsirii [auntrice nu poti merge sporind,
decat primind cu bucuria acestui rost, toate impotrivirile si absurditatile ce ni se

:| | A Ak e ALl b ok ik aleale ke ekt

ofefoivieloivieioioiofofoleivivioloioielofoloiioioioloiololioiolofoieloioioloololofoioloivirieioioieioioiolelofojoloioioioleloioioioivioiofolofololololol 'I'Pi"B"I'PI"E“I"I'%'I"FE

E'I“II'I'?IHFF'I'*%'I-E'&“F'I'E"I-?I"E'I' S A S S S S S S S S S S e S e S S A S S A S S S S i S S S S S S 0 S A S e e S S

ofefofofolofofofolofofolofofofofoiafofolofofolofofofofolofoiofefefolofolofofofefoofofofofofolofofofofofofofofofofofelofofofafofolol

E'I'EE“I"I"FI'&"I*'I"I'




o T,
16 X6
FHE HRHE B R BERE B R R R E

GLASUL DOMNULUI

intampla “in fiecare zi". Acesta si e rostul pentru care Providenta mentine con-
temporane si in permanenta tensiune graul cu neghina, desavarsindu-se intre
laolalta, pana la seceris. (...)

Pagina 3

Rabdarea raului, primirea umilintei la care te supune, este, in lumea aceasta, cea
mai uriasa putere asupra raului. Chip de umilinta desavarsita ne-a dat lisus pe
cruce. El, Fiul Tatalui si Slava, Dumnezeu adevarat, nu s-a impotrivit ateismului lui
luda, ci a primit toate consecintele lui. A primit sa treaca prin cea mai de pe urma
umilire cu putinta pe pamant - caci, ca un Dumnezeu, stia ce putere are umilinta:
rabdand batai, scuipari in obraz, cununa de spini, piroanele si spanzurarea pe
cruce, iar peste suflet hulirea celor faradelege. Toate acestea nu erau crucea cea
mai grea. Pe aceasta o avea la spate. Crucea mai grea, pe care era rastignit cu
fata, era neasemanata durere a milei Sale de oameni. Crucea aceasta n-o simte
decat omul care nu se mai sminteste de om, ci, intelegandu-l, nesfarsit il iarta si-i
stinge veninul cu roua cerului din sufletul sau.

Oamenii acestia, care boleau de rai ce erau, si care nu pricepeau nimic din
dumnezeirea lui lisus, reprezinta acea coalitie a veninului sufletesc contra
Mantuitorului. Acei contemporani ai lui lisus, otraviti de rautate, reprezinta
culmea invidiei omenesti contra sublimului. Caci de ce a fost invidiat lisus? Din
cauza minunilor Sale printre cei sarmani si oropsiti, cei dintai chemati la mantui-
re. “Flamanzii erau hraniti, hranitorul dusmanit; mortii erau inviati, invidiosii mu-
reau de ciuda. Demonii erau alungati, iar Celui ce le poruncea, oamenii ii Intin-
deau curse; leprosii erau curatiti, schiopii umblau, surzii auzeau, orbii vedeau, iar
bineficdtorul era prigonit. Tn cele din urm& au osandit la moarte pe Datitorul
vietii; au batut cu biciul pe izbavitorul oamenilor, si au judecat la moarte pe
Judecatorul lumii." (Sfantul Vasile cel Mare, “Despre invidie", P.G. 31, 377)

lar lisus si pentru acestia s-a rugat Tatalui de iertare. lubirea aceasta de oameni
asa cum sunt, si care n-a avut niciodata vreo umbra de cadere, i-a pricinuit lui
lisus 0 cruce neasemanat mai grea, pe care-o poarta si de care se tintuieste cu
fiecare din rautatile noastre “de fiecare zi", pana la sfarsitul lumii. Si noi suntem
printre iudeii care-L pironeau pe cruce, fiecare in veacul sau, pentru ca lisus e in
toate veacurile.

Modelul, desavarsirea lui lisus in ascultare si in lepadarea de Sine, pentru iubirea
de oameni, a ridicat intre crestini sirul fara numar de cuviosi si buni biruitori mu-
cenici, care, pentru dragostea Lui, erau fericiti sa sufere si ei chinuri infricosate de
la necredinciosii vremilor. lata nebiruita arma: lepadarea vietii noastre pe cruce,
care a facut pe sfinti. De dragostea lui lisus nu-i mai putea desparti nimic: nici fri-
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ca de moarte, nici dragostea de viata. Acestia, sfintii, s-au aratat mai presus, nu
numai de durere si placere, ci au covarsit si moartea si viata. In ei se intampla si
moartea si invierea lui lisus.

Noua, neputinciosilor, desi cugetam ale lumii si ale vietii in calea pacatelor, inca
nu ne-a indesat nimeni cununa de spini peste steaua din frunte si nu ne-a batut
nimeni piroanele in talpi. La noi nu sunt semnele sfintilor. Dar zic insa, Providenta
stie hotararea noastra: cine vrea sa urmeze lui lisus si sa se asemene cu El, in
cruce sa se asemene, si, cat poate cuprinde firea omeneasca, asemenea va fi!

Sursa: Parintele Arsenie Boca, Cuvinte vii, Editura Charisma, 2006

Vitamine duhovnicesti

Inclinatia pentru dominare si lupta pentru intietate

Si iata astazi vreau sa spun fratilor si surorilor nou veniti ca nu in cantitatea cu-
nostintelor sta puterea mantuirii, ci in chipul vietii: aspectul, nu gnostic, ci etic al
vietii noastre — iata ce ne mantuieste. Mantuieste acea dragoste pe care ne-a po-
runcit-o Domnul atunci, cand la Cina cea de Taina a spus: “Sa va iubiti unul pe al-
tul”. Aceasta nu inseamna ca noi suntem impotriva oricaror cunostinte. Dimpo-
triva, porunca lui Dumnezeu ne indatoreaza a “cauta” si a detine deplinatatea cu-
noasterii — acea deplintate care este Insusi Domnul. Cu toate acestea, chiar dac3
ne-ar fi cunoasterea absoluta, totusi nu in ea consta mantuirea, ci in chipul vietu-
irii. (...) Si cat de amar imi este sa observ ca in noi traieste o cumplita inclinatie
catre dominare si catre intdietate, catre faptul de a vedea pe celalalt mai prejos
— si aceasta este prapad pentru om. Adesea intalnim situatia unde oamenii in
exterior sunt plini de informatie in tot felul de domenii ale cunoasterii, dar
launtric nu au invatat sa iubeasca. (...)

Asadar nu vreo oarecare functie in viata pamanteasca mantuieste pe om, ci pe
om mantuieste numai viata dupa poruncile lui Dumnezeu. Daca omul pazeste po-
runcile, si le pazeste cu adevarat, cu simtamantul ca Domnul le-a grait ca fiind ul-
tima descoperire oamenilor despre cum trdieste Tnsusi Dumnezeu, intreaga noas-
tra viata va deveni alta. Si desi, din afara nimic nu se vede, dar toata frumusetea
Si puterea, toata puternicia vietii vesnice se afla inlauntrul omului. lar noi ne
fnvatam aceasta taina a iubirii lui Dumnezeu treptat.

Sursa: Arhimandritul Sofronie, Cuvdntari duhovnicesti,vol. |, Editura Reintregirea,
Alba lulia, 2004
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